
Zu den Feiertagen gilt ein abweichendes Speisenangebot 

“Tau Helga” 
Mecklenburger Küche 

 
Geöffnet von 12.00 bis 21.00 Uhr 

        

durchgehend warme Küche bis 20.00Uhr 

  Feiertagsöffnungszeiten abweichend 

 

           Ruhetage 

  Mittwoch und Donnerstag 
 

  Inhaberin: Carola Schmaler 

    Telefon: 0385/2002070 

 

 Keine Annahme von EC-und 

Kreditkarten 

Bitte bedenken Sie, dass wir unsere Speisen frisch zubereiten. Wenn zu 

Stoßzeiten viele Gäste gleichzeitig bestellen, kann es schon mal zu 

Verzögerungen kommen. 

Wir sind bemüht, Sie in jeder Beziehung zufrieden zu                     

stellen, denn auch bei uns arbeiten nur Menschen.  

 

Sollten Sie dennoch etwas zu beanstanden haben,  

sagen Sie es uns, wenn Sie zufrieden sind, 

 sagen Sie es anderen weiter. 



Kalte Getränke 
 

Bier vom Fass 
 

Lübzer Pils(a)        0,30l       4,75 € 

Lübzer Schwarzbier(a)       0,30l       4,75 € 

Lübzer Pils (a)        0,40l       5,10 € 

Lübzer Schwarzbier(a)       0,40l       5,10 € 

Lübzer Pils (a)        0,50l       5,65 € 

Lübzer Schwarzbier(a)       0,50l       5,65 € 

Alsterwasser (a)        0,30l       4,75 € 
 

Flaschenbiere   
 

Lübzer alkoholfrei (a) 0,0%             0,33l       4,75 € 

Erdinger Weißbier hell(a), dunkel(a), alkoholfrei(a)  0,50l       5,30 € 
 

Alkoholfreie Getränke   
 

VitaCola original (5,11)       0,20l       3,15 € 

VitaCola zuckerfrei(5,11)                    0,33l       4,15 €  
Orange (3,5) oder Zitrone         0,20l       3,15 € 

 

Aus dem Hause Glashäger 

Mineralwasser  still oder medium    0,25l       2,25 € 

Ginger Ale(5)        0,25l       3,45 € 

Bitter Lemon(3,10)        0,25l       3,45 € 

Tonic Water(10)        0,25l       3,45 € 

Apfelschorle        0,20l       3,35 € 
 

Klindworth Säfte  

Orangensaft        0,20l       3,55 € 

Apfelsaft(3)        0,20l       3,55 € 

Kirschnektar        0,20l       3,55 € 

Bananennektar(3)        0,20l       3,55 € 

Rhabarbernektar o. -schorle              0,20l       3,55 € 

Grapefruitsaft        0,20l       3,55 € 

KiBa(3)          0,20l       3,55 € 

Birnennektar(3 )    



Aperitive 

& Sekt 
 

Wermuth  rot oder weiß     0,1l     5,75 € 
 

 

Lillet Blanc(l)             7,95 € 
Lemon: mit Bitter Lemon(3,10)   

Vive: mit Tonic(10)   

Spritz: mit Sekt und einen Spritzer Wasser 
 
 

 

 

Aperol(5,10)             7,95 € 
Aperol Spritz: mit Sekt(l)       

Aperol Tonic: mit Tonic(10)     

Aperol Ginger : mit Ginger Ale(5)    

 

 

 

Ramazotti Aperetivo Rosato(5)          7,95 € 
Rosato Mio: mit Sekt(l)       

Rosato Duo: mit Tonic(10)   

  

 

 

   

Gin Tonic            7,50 € 
 
 

 

 

Sekt 0,2l              4,95 € 

Sekt 0,2l alkoholfrei            4,95 € 

Sekt 0,7l           20,50 € 

Sekt 0,7l alkoholfrei           20,50 € 



Warme Getränke 
 

Glas Milch 0,2l (kalt oder warm)(c)        0,35 € 

Tasse Kaffee           2,95 € 

Kännchen Kaffee          5,85 € 

Tasse Cafe crème          3,25 € 

Cappuccino(c,5)           3,85 € 

Espresso            3,15 € 

Milchkaffee(c,5)           4,95 € 

Latte Macchiato(c,5)          4,95 € 

Pott Kakao(c,5)           4,10 € 

Tasse Espresso Schoko(c)         4,75 € 

 

Heißer Sanddornnektar(alkoholfrei)        3,95 € 

Fruchtpunsch (alkoholfrei)(6,12)         3,95 € 

Heiße Birne(3) mit Zimt(alkoholfrei)                                                                               3,95 € 

Heiße Birne(3)  mit Zimt und Schuß       4,95 €                                                                             

Feuerzangenbowle(l)          5,95 € 

Fruchtglühwein(l)           4,95 € 

Grog  2cl Rum           4,95 € 

Grog  4cl Rum           6,60 € 

 

 



   

 

 

Glas 300ml  3,00 € 
 

 

Kräutertees 
 

 

Pfefferminzblätter: durch grob geschnittene Blätter besonders aromatisch und                                             

    erfrischend 

 

Kräutergarten: wohltuende Kräutermischung, sorgfältig komponiert mit erfrischendem  

      Geschmack 
 

Früchtetees 
 

Sommerbeeren: liebliche Früchtemischung mit der Geschmacksnote Erdbeer- Himbeere 

 
Hagebutte mit Hibiskus: voller naturbelassener Geschmack, fruchtvoll und aromatisch 

 

Kaminfeuer: würzige Früchtemischung mit Rooibos, Zimt, Hibiskus, Apfel, Hagebutte und Mandeln 
 

Schwarztees 
 

Earl Grey Premium Blatt: feinster Darjeeling und Assamtee mit Bergamottenaroma 

 

English Select Ceylon Blatt: Hochlandtee der Tropeninsel Sri Lanka, herb und aromatisch 

 

Spicy Black Chai Broken: gehaltvolle Schwarzteemischung mit Kardamon, 

            Nelken, Pfeffer, Zimt und Ingwer 
 

Grüntee 
 

Asia Superior Blatt: unfermentierter Tee aus Mittelasien, zart und angenehm herb 

 

Rooibostee 
 

 

Winterpunsch: südafrikanischer Rotbusch mit Ingwer, Apfel, Zimtrinde, Kokosstücken,  

     Kardamon, schwarzem Pfeffer und Mandeln 



Das flüssige "Danach" 
 

Weinbrand 
 

Wilthener Goldkrone       2cl       2,75 € 

 

Klare Sachen 
 

Nordhäuser Korn       2cl       2,75 € 

Wodka          2cl       2,95 € 

Aquavit         2cl       3,75 € 

Rostocker Doppelkümmel      2cl       3,75 € 

Obstbrand         2cl       4,55 € 

 

 

Whisky  
 

Johnnie Walker Red Label(5)     2cl       6,55 € 

Jim Beam(5)         2cl       6,55 € 

 

 

Liköre 
 

Kirsch         2cl       2,70 € 

Eierlikör         2cl       2,70 € 

Apfelkorn         2cl       2,70 € 

Jägermeister        2cl       3,70 € 

Baileys Original Irish cream(5,a,11)     2cl       3,70 € 

Fernet-Branca        2cl       3,70 € 

Underberg         2cl       3,70 € 

Ramazotti         2cl       3,70 € 

 

 


